WIE FUNKTIONIERT EIGENTLICH...

... EINE HEIZLAST IM BESTAND?

Jeder mag

Abkiirzungen

Die Berechnung einer
Heizlast war schon immer
mit einem gewissen Auf-
wand verbunden. Kann
und darf man diesen Weg
abkiirzen? Lesen Sie, unter
welchen Bedingungen und
mit welchen erlaubten
Tricks dies maglich ist.

4

ir SHK-ler werden haufig aufgefordert, die Haus-
Wtechnik im Gebdudebestand zu optimieren. Sei es,

dass die alte Heizungsanlage einer neuen weicht
oder das andere Komponenten ausgetauscht werden. Der
hydraulische Abgleich des Heizungssystems oder die Erneu-
erung bestehender Heizkorper ist an die Gegebenheiten an-
zupassen. Und natiirlich kénnte man fiir diese Mafinahmen
immer mit der Ideallésung anvisieren, also dem punktgenau-
en Rechnen nach © DIN EN 12831. Dabei wiirde man aber
auch héufig mit den berithmten Kanonen auf Spatzen schie-
Ben. Der Spatz wire zwar am Ende erlegt, aber ein kleineres
Kaliber hatte das auch geschafft.
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Was haben Maus und Elefant mit einer abgekiirzten

Heizlast zu tun? Lesen und staunen Sie.

Bild: GlobalP / thinkstock

Es stellt sich letztlich die Frage: In welchen Fillen ist es aus-
reichend eine Abschdtzung vorzunehmen und unter welchen
Bedingungen rechnet man nach dem aufwendigen Verfahren
zur © Heizlastberechnung nach DIN EN 128317

GRUNDE FUR EINE ANGEPASSTE AUSLEGUNG

Beim Wirmeerzeuger

Ganz sicher sind nicht ohne Grund eine Palette von War-
meerzeugern mit unterschiedlichen Leistungen oder Leis-
tungsbereichen auf dem Markt. Das hat nicht nur preisliche
Griinde. Ein 12-kW-Kessel ist natiirlich auch giinstiger als ein
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Tabelle: VDZ

120-kW-Kessel. Aber neben der angepassten Summe fiir die
Investition gilt es natiirlich auch eine Uberdimensionierung
zu vermeiden, um die Effizienz und damit die Wirtschaft-
lichkeit tiber den gesamten Betriebszeitraum zu optimieren.
Eine geforderte Heizleistung von nur 12kW mit 120kW zu
beantworten, wiirde ganz sicher zu einem stindigen Takten
des Wiarmeerzeugers fithren. Klar, er konnte ja nach dem Ein-
schalten von seinen 120kW nur 12kW loswerden und wiirde
nach kurzer Zeit wieder abschalten, um dann, wiederum nach
kurzer Zeit, neu zu starten. Der angepasste 12-kW-Kessel
wiirde bei gleicher Anforderung nur einmal starten und dann
vor sich hinschnurren. Nebenbei hat jeder Warmeerzeuger in
der Startphase ein echtes Handicap mit dem Wirkungsgrad
und damit auch im Zusammenhang mit den resultierenden
schidlichen Emissionen. Es wird also pro erzeugter Kilowatt-
stunde in der Startphase mehr © Kohlendioxid produziert
als im laufenden, am besten kontinuierlichen Betrieb. Das gilt
auch fiir eine Wiarmepumpe, wobei das Kohlendioxid nicht
direkt an der Wiarmepumpe ausgestoflen wird, sondern in ir-
gendeinem Kraftwerk zur Stromerzeugung.

Bei einer Heizflache

Egal ob © Fufibodenheizung oder © Heizkorper, diese
Heizflachen arbeiten nur dann, wenn diese wirmer sind als
der Raum, den diese beheizen sollen. Liegt eine angepasste
Grofle der Heizfliche vor, kann in der Regel die entstandene
Heizlast entsprechend abgegeben werden. Ist die Heizfliche
jedoch unterdimensioniert, wird die Wunschtemperatur im

VERGLEICH MIT DER TIERWELT

Vergleicht man den Energiehaushalt einer Maus mit dem eines
Elefanten, stellt man fest, dass eine Maus etwa die Halfte des
eigenen Korpergewichts an Nahrung pro Tag zu sich nimmt.
Damit verbraucht eine Maus bezogen auf das Korpergewicht ca.
25-mal mehr Energie als ein Elefant. Das A/V-Verhaltnis einer
Maus ist einfach ungiinstiger und benatigt daher mehr Energie,
schon alleine fiir einen ausgeglichenen Warmehaushalt.

Raum nicht erreicht. Man konnte zwar die Vorlauftempe-
ratur anheben, um vielleicht doch noch ein befriedigendes
Ergebnis zu erzielen, aber das kostet wieder Effizienzpunkte.
Muss der Warmeerzeuger auch nur fiir eine Heizfliche im
Hause eine hohere Temperatur bereitstellen, so erhoht sich
letztlich der Energieverbrauch des gesamten Systems. Es ist
also absolut sinnvoll und notwendig, eine Heizfliche den
Anforderungen anzupassen. In der Regel muss also zur kor-
rekten Funktion einer Heizflache das Verhaltnis von angebo-
tener Vorlauftemperatur und Temperaturspreizung des um-
laufenden Heizwassers zu der geforderten Leistung im Raum
passen. Das bedingt natiirlich auch wieder, dass der bereit-
gestellte Volumenstrom dieser Heizfliche passt. Dieses Ge-
samtkunstwerk der Heizungstechnik funktioniert also, wenn
die Leistungsanforderung an eine Heizfliche bekannt ist und
das Zusammenspiel von Volumenstrom und Vorlauftem-
peratur passt. Das bedeutet, und jetzt sind wir klar zuriick
beim Thema, dass man die angestrebte
Leistung einer Heizfliche kennen soll-

Beheizbare . . . .
Nutzfische Heizlast in W/m? te, wenn man diese optimal in diesen
2000 1065 1583 1078 Spielkreis einbeziehen mochte.
il N N B HISTORISCH BERHOLT
il ay fom 1 e Zu meiner Lehrzeit spukten noch 100
100 38 4 67 % 115 163 Watt pro Quadratmeter [W/m?] durch
125 % 45 67 98 114 162 die Kopfe der Heizungsbauer. Ein Raum
150 37 44 66 98 114 161 mit 10 Quadratmeter [m?] Grundfli-
200 37 44 65 97 113 160 che erforderte daher damals und nach
300 36 43 64 95 110 157 einfachster Lehrmeinung einen Heiz-
500 33 20 80 90 105 150 korper von 1.000 Watt (denn 10 m? x
1000 32 39 59 88 103 148 100W/m® = 1.000 w).
0 o 25 = 57 — = Ein Wohnhaus mit 100m*> Grund-
fliche rief einen Wirmeerzeuger auf
£ 30 B g 8 99 143 den Plan mit 10.000W (denn 100 m?
9000 i el o4 02 o 138 x 100 W/m? = 10.000 W). Das war ein-

Heizlast in Abhéngigkeit von der beheizbaren Nutzflache
(in Anlehnung an Nationaler Anhang zu DIN EN 15378)
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letzten Jahrtausends. Aber so einfach wie damals, kann man
auch heute die Heizlast eines Raumes oder eines Gebaudes
abchecken. Allerdings wird der Leistungsfaktor in Abhéngig-
keit vom Baujahr des Hauses und von der beheizbaren Flache
des Gebdudes unterschieden.

Der korrekte Spruch fiir die abgekiirzte Fassung zur Bestim-
mung einer notwendigen Warmeleistung fiir Heizflichen
oder Wirmeerzeuger lautet daher:

ABKURZUNG ZUR HEIZLAST

Nenne mir die Flache des zu beheizenden Raumes,
das Baujahr des Hauses sowie dessen Gesamtflache und ich sage
dir, welche Leistung du zur Beheizung bendtigst.

Wenn ich diese Formel zur Uberpriifung meiner Weisheit aus
meiner Lehrzeit heranziehe, stellt sich als Ablesebeispiel he-
raus, dass man von 1984 bis 1994 die Wohnhéuser bis 100 m?
Nutzfliche tatsichlich mit 99 W/m?, also annihernd 100 W/
m? beheizen konnte. In der Realitét wird diese schnelle Art der
Berechnung als Verfahren A bezeichnet. Das Verfahren B sieht
entsprechend die Berechnung nach DIN EN 12831 vor und ist
aufwendiger.

ERKLARUNG ZUR DIFFERENZIERUNG

Man kann erkennen, dass in der Tabelle auf Seite 11 die
Dammstandards der jeweiligen Baujahre beriicksichtigt
werden. Ein Haus aus dem Jahre 2009 ist nach EnEV besser
gegen Wirmeverluste geddmmt als ein Haus aus den Sieb-
zigern des letzten Jahrhunderts. Daher leuchtet es ein, dass
sich diese bessere Dammung und auch Gebaudedichtheit je-
weils auf die notwendige Heizleistung des Wirmeerzeugers
niederschlagen.

Aber warum hat die Grof3e eines Gebédudes einen Einfluss auf
die aufzuwendende Leistung eines Heizkorpers? Ein Heizkor-
per diirfte doch wohl nicht merken, ob dieser in einem Ein-
familienhaus oder einem achtstockigen Mehrfamilienhaus
eingebaut ist?

Links der Bungalow mit einem
A/N-Verhaltnis von 0,7 und rechts der
Wohnblock mit einem A/Vvon 0,3

1a

12

Dass die Leistung eines Wirmeerzeugers sich abhédngig von
der Grofle und damit von der Wohnflache dndert, hangt von
dem Verhéltnis der Auflenfliche zum eingeschlossenen Vo-
lumen, dem sogenannten A/V-Verhiltnis, ab (sprich: A zu
V-Verhailtnis). Sie konnen hierzu auch die Skizze von einem
Bungalow, unten auf dieser Seite, untersuchen. Der Quader
dieser Skizze hat die Langen 5x 10x20m und ist damit ein
grof3ziigiges Haus mit 200 m*> Wohnflache. Wiirde man den
Bungalow vervielfiltigen und sechsmal zu einem Mehrfa-
milienhaus verschachteln, hitte man 1200m* Wohnfliche.
Aber die Wohnungen im Mehrfamilienhaus hétten zusam-
men deutlich weniger Auflenflichenanteile. Betrachten Sie
mal den Quader mit Wohnung 5b. Er hat oben, unten sowie
rechts und links keine Auflenwand, sondern nur Nachbarn
mit beheizten Rdumen. Es ist also nachvollziehbar, dass der
spezifische Wert fiir die Heizleistung, bezogen auf den Quad-
ratmeter der beheizten Fliche, fiir ein ,,grofles® Wohngebéude
geringer ausfallt als fiir ein ,,kleines“ Gebaude.

GRENZEN DER VEREINFACHUNG

In den Klassen der Berufsschulen und zur Meisterausbildung
sowie in den Horsédlen der Hochschulen wird man aber von
nun an nicht die Biicher und DIN-Normen zur Heizlast zu-
schlagen oder wegschmeiflen. Die Vereinfachungen in dem
beschriebenen Umfeld haben natiirlich Grenzen.

Die vorgestellte Tabelle kommt fiir drei Arten von Wirmeer-
zeugern infrage. Werden andere Warmeerzeuger ausgelegt,
sollte grundsatzlich eine Heizlast nach DIN EN 12831 berech-
net werden.

Man sollte auch bei einer Totalsanierung eines Gebdudes nach
Méglichkeit die ausfiihrliche Heizlast errechnen. Bei Neubau-
ten stellt sich die Frage nach einer Abkiirzung gar nicht, es
wird nach DIN EN 12831 ausfiihrlich ermittelt.

1b 2b 3b

4b 5b 6b

7b 8b 9b
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Grundrisse eines Hauses

HA/ADst. 10,2
Gard. 2,7 Arbeit 11,6
Eingang 8,4 » & B
Woh‘n|en 247 If :
' Galerie 9,3
pREEE —2EG | OG
o T D | e |
' ' O Coog |
| z
Raumnummer Bezeichnung Wohnfliche in m? Heizlast nach DIN Heizlast nach Tabelle

0.1 HWR 10,2 377 349
0.2 Wohnen 24,7 914 627
0.3 Essen 18,1 670 762
0.4 Kiiche 10,1 374 a1
0.5 Flur/Eing. 18,3 677 842
0.6 Garderobe 2,7 100 56
0.7 W(-Gast 2,7 100 145
0.8 Arbeit 11,6 429 597
1.1 Zimmer 1 16,3 603 626
1.2 Bad 83 307 690
13 Zimmer 2 15,4 570 591
1.4 Zimmer 3 15,8 585 588
1.5 Galerie 9,3 344 468
Zimmer 4 17 629 633
Summe 180,5 6679 7385

Ergebnisse zur Heizlast der obenstehenden Grundrisses
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Will man einen Wirmeerzeuger fiir eine zu beheizende
Wohnfliche oberhalb von 500 m?* auslegen, sollte das Kurz-
Verfahren ebenfalls nicht angewandt werden. Hier wird die
ausfiithrliche Heizlast auf den Plan gerufen.

DIE ERGEBNISSE

Um den Vergleich anstellen zu konnen, habe ich eine Heiz-
last nach DIN EN 12831 dem Tabellenverfahren gegeniiber-
gestellt. Allerdings sind hier die Daten eines modernen Ge-
béudes als sogenannte Referenz angesetzt. Damit will ich nur
klarstellen, dass der Vergleich von abgekiirztem und ausfiihr-
lichem Rechnen nur fiir diesen Neubau gilt und nicht zwin-
gend fiir samtliche alten Hauser der Nation. Vergleichen Sie
in der Gegeniiberstellung auf der Seite 13.

ALTERNATIVE METHODEN

Um beispielsweise einen hydraulischen Abgleich durchfiih-
ren zu kdnnen, ist es, wie bereits beschrieben, notwendig die
entsprechende Leistung der Heizfliche zu kennen. Daher
kann man natiirlich auch riickwérts rechnen. Das bedeutet,
dass man sich einen Heizkorper anschaut und Riickschliis-
se anhand der Bauart, Mafle und angenommener Vor- und
Riicklauftemperatur zieht. Ein zweilagiger Flachheizkorper
in einem Wohnhaus aus dem Jahre 1980 kann durchaus in

T

Abkiirzung Heizlast nach
gemal Tabelle DIN EN 12831
01/Gas X X
Pellet X X
Scheitholz X X
Warmepumpe X
BHKW X
Solare I-.I.eizungs- ,
unterstiitzung

seiner damals geplanten Warmeleistung ermittelt werden.
Hat man sich also auf ein Gebdude eingestellt und entspre-
chende Listen von Heizkorpern zur Hand, dokumentiert
man die Zusammenhinge und findet einen Weg zum Ab-
gleich. Hierzu sind natiirlich bereits Apps am Markt, die
eine solche Vorgehensweise unterstiitzen und die wir im
SBZ Monteur bereits vorgestellt haben. Das entspricht na-
tiirlich auch einer enormen Abkiirzung. Diese Abkiirzung
will ich hier nicht zerlegen und unnétig infrage stellen. Klar
diirfte aber auch sein, dass eine solche Vorgehensweise nicht
berticksichtigt, ob ein Heizkorper pumpennah oder weit

entfernt von der Pumpe installiert ist. Der Heizkorper aus

Bild: fotojog / thinkstock

Wenn ein Kesseltausch ansteht, sollte man die Leistung des neuen Kessels iiberdenken

14
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Parameter Nachster € Parameter Ventil chste < Ventil Methode Nachster € Methode  Flachheizkdrper

HEIZKORPERGROSSE DEFINIEREN

VENTILTYP WAHLEN HEIZKORPER-METHODE

»

NN N NS NS

Typ

| Bauldnge 100C

« [t
Bauhshe 600
RESULTAT

SYSTEMEIGENSCHAFTEN SET VALVE SizE QUICK METHODE

SET VALVE SIZE MR ME THEE Warmeabgabe
Vorlauftemperatur 70°C RA-N 10 Heat requirement per room
v : e Gesamtberechneter Durchfiuss
auftemperal "

Uckliauttemperatur ® RA-N15 Heat emission per radiator
Voreinstellu

Differenzdruck 5 kPa ng

RA-N 20

Der Differenzdruck sollte 15 kPa nichi Oberschreiten. FOr
RA min. dej fruck betrigt 10 kPa

RA-N 25

gan ba Wirton - mit
Ausnahme der Fohler Eco, Connect und Manual,

FUHLER WAHLEN

Beispiel fiir den Einsatz der App: 2) Auswahl des eingesetzten Ventiltyps 4) Angaben zum Heizkorper mit abschlieBen-
1) Eingabe der Parameter 3) Auswahl des Heizkorpertyps der Anzeige der Voreinstellung

dem Beispiel der App kénnte fiir ein kleines Einfamilien- FILM ZUM THEMA

haus ausreichend genau bestimmt sein. Ein Mehrfamilien-

haus mit grofler Ausdehnung wird aber mit diesem Trick —

nicht sauber abgebildet. Zwei Heizkorper gleichen Typs Was eine -
konnten an unterschiedlichen Positionen im Strangverlauf o yaizlastim = _El .
installiert sein. Einmal unmittelbar in der Ndahe der Pumpe Bestand erreichen IR - F s

und damit hydraulisch giinstig. Der andere, sonst gleiche T T . &@E

Heizkorper, konnte im entferntesten Winkel eines sieben- AT T
stockigen Wohnblocks nach 200 Meter Leitungslinge ins- eI —
talliert sein. Wiirde man beide Heizkorper auf den gleichen > @ ® £

Einstellwert bringen, wére das Ergebnis nicht unbedingt zu-
. © www.shz-monteur.de = Das Heft = Filme zum Heft
friedenstellend.

Also, auch diese Abkiirzung hat Einschrankungen beziiglich
der Anwendbarkeit bei der Grof3e eines Gebaudes.

FAZIT
Abkiirzungen in Sachen Heizlast sollten gut tiberlegt wer-
den und nur innerhalb der angegebenen Grenzen erfolgen.

Aber immer den aufwendigen Konigsweg zu gehen, ist nicht

. . erforderlich. Schauen Sie auch nach, was mit dem Kunden
Dipl.-Ing. (FH) Elmar Held ist

verantwortlicher Redakteur des
SBZ Monteur. Er betreibt ein TGA-
Ingenieurbiiro, ist Dozent an der
Handwerkskammer Miinster-
sowie offentlich bestellter und
vereidigter Sachverstandiger

vereinbart und letztlich bezahlt werden kann. Eine komplet-
te Heizlast kostet Geld, und zwar das Geld des Kunden. Will
dieser den Konigsweg nicht bezahlen und fiihrt die Abkiir-
zung bereits zu einem akzeptablen Ergebnis, dann kann man
sich auch darauf einlassen. Wird die Mafinahme auch noch
gefordert, etwa durch © KfW oder © BAFA, richtet sich die
Vorgehensweise natiirlich auch nach den vorgeschriebenen

Telefon (0 23 89) 95 10 21 Forderbedi
Telefax (023 89) 951022 B der darecctll h
LY ine tolle Zusammenstellung der dargestellten Vorgehens-

N weisen finden Sie in den Fachregeln des VDZ unter dem Titel:
www.ingenieurbueroheld.de

© ,,Optimierung von Heizungsanlagen im Bestand“ |
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